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PROGRAMAÇÃO DE CURSOS 2024 – ADALBERTO BARRETO 

Cuide-se, invista em você! Você é merecedor desse presente! 
 

 

MÊS MARÇO 
 

CURSO 
40h/a 

RENASCIMENTO: DIÁLOGO DA CRIANÇA DE ONTEM COM O ADULTO DE HOJE   
Venha aprender a dialogar consigo mesmo e a construir o seu futuro em harmonia com o passado. 

Check-in DIA 7 – QUINTA ÀS 15H (no Aeroporto) Check-out DIA 11 – DOMINGO ÀS 10H (no Aeroporto) 

CURSO 
40h/a 

HERANÇA FAMILIAR: MEU SUCESSO OU MEU FRACASSO 
Como romper com as transmissões negativas para evitar que elas se perpetuem nas gerações seguintes. 

Check-in DIA 10 – SÁBADO ÀS 16H (no Aeroporto) Check-out DIA 14 – QUINTA ÀS 12H (no Aeroporto) 
Economize mais de R$ 2.459,60 optando por fazer o Curso COMBO, dois cursos pelo preço de um de 80h.   

 

MÊS JUNHO 

CURSO: 
80h/a 

JUNHO 

“CUIDE DE SI – MINHA AUTO ESTIMA É MEU MAIOR PATRIMÔNIO” 
Se permita ser cuidado e descubra seu potencial adormecido. Aprenda a resgatar sua autoestima, por meio 
de dinâmicas psico-corporais que promovem autoconhecimento, além de aprender novas técnicas e 
aplicá-las em sua comunidade. 

Check-in DIA 9 – DOMINGO ÀS 14H (no Aeroporto) Check-out DIA 16 – DOMINGO ÀS 12H (no Aeroporto) 
 

CURSO: 
40h/a 

JUNHO 

O QUE MINHAS DORES QUEREM ME DIZER 
Você faz uso de medicamentos e mesmo assim os sintomas permanecem? 
Que tal verificar se essa dor, essa obesidade, essa gastrite é uma mensagem inconsciente pedindo para 
que você faça uma pausa e reveja seus vínculos familiares, de amizade ou do trabalho? 

Check-in DIA 20 – QUINTA ÀS 14H (no Aeroporto) Check-out DIA 24 – SEGUNDA ÀS 10H (no Aeroporto) 
CURSO: 
40h/a 

JUNHO 

COMO ME APROPRIAR DO MEU LUGAR (?) 
Descubra os acontecimentos que fizeram você sair de dentro de si e aprenda a voltar com segurança. 
Quando encontro o meu lugar, me encaixo comigo, com os outros e com o universo. 

Check-in DIA 23 – DOMINGO ÀS 16H (no Aeroporto) Check-out DIA 27 – QUINTA ÀS 12H (no Aeroporto) 
Economize mais de R$ 2.459,60 optando por fazer o Curso COMBO, dois cursos pelo preço de um de 80h.   

 

MÊS AGOSTO 

CURSO: 
80h/a 

APROFUNDAMENTO DA TCI E AS RESSONÂNCIAS DO CUIDAR 
Que motivações profundas me levam a ser cuidador, a ser terapeuta? 
Venha prevenir o desgaste profissional e refletir sobre as implicações inerentes ao cuidar. 

Check-in DIA 1 – QUINTA ÀS 15H (no Aeroporto) Check-out DIA 8 – QUINTA ÀS 12H (no Aeroporto) 
 

MÊS OUTUBRO 

CURSO: 
80h/a 

 

TERAPIA COMUNITÁRIA INTEGRATIVA - TCI 
Capacitar técnicos e profissionais da área social, da saúde, da educação e lideranças comunitárias para 
conduzir a Terapia Comunitária Integrativa, um espaço de partilha, de sofrimento e descobertas, 
privilegiando o saber e a competência construída pela experiência de vida. A técnica estimula o grupo a 
consolidar vínculos e “empoderar-se”. 
O curso exige complementação de 160h com investimento extra: 

• 40h/a DO CURSO “CUIDE DE SI – MINHA AUTO ESTIMA É MEU MAIOR PATRIMÔNIO” 
• 60h/a INTERVISÃO/ SUPERVISÃO ONLINE EM TCI  
• 60h/a PRÁTICAS DE TCI 

Check-in DIA 10 – QUINTA ÀS 15H (no Aeroporto) Check-out DIA 17 – QUINTA ÀS 16:30 (no Aeroporto) 

CURSO: 
80h/a 

“CUIDE DE SI – MINHA AUTO ESTIMA É MEU MAIOR PATRIMÔNIO”  
Se permita ser cuidado e descubra seu potencial adormecido. Aprenda a resgatar sua autoestima, por meio 
de dinâmicas psico-corporais que promovem autoconhecimento, além de aprender novas técnicas e 
aplicá-las em sua comunidade. 

Check-in DIA 17 – QUINTA ÀS 16:30h (no Aeroporto) Check-out DIA 24 – QUINTA ÀS 16:30H (no Aeroporto) 
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INVESTIMENTO FINANCEIRO POR PESSOA:  

 

CURSOS DE 80H/A + HOSPEDAGEM + ALIMENTAÇÃO 
HOSPEDAGEM EM APARTAMENTO QUADRUPLO OU OCA TRIPLA  
VALOR À VISTA (PIX OU TRANSFERÊNCIA) R$            4.234,00 
VALOR PARCELADO EM 12X NO LINK   R$            5.530,81 

INFORMAÇÕES: 
PAGAMENTO: 

• O valor à vista pode ser pago em parcelas, via pix ou transferência, desde que o valor total do curso seja quitado 
30 dias antes do inicio da formação; Valor pago com cartão físico terá taxas de 3% + 1,4% por parcela. 
OUTRAS OPÇÕES DE HOSPEDAGEM: 

• Se desejar optar por outra opção de hospedagem, deve ser consultada a disponibilidade e considerada a seguinte 
taxa extra: 

 

HOSPEDAGEM APARTAMENTO (com Frigobar/Ar Cond/TV) 
APARTAMENTO SINGLE R$ 1.750,00 
APARTAMENTO DUPLO R$ 560,00 
APARTAMENTO TRIPLO R$ 303,33  
 

HOSPEDAGEM OCA (com Frigobar/Ventilador) 
OCA 1 GUARA SING R$ 1.015,00 
OCA 2 GUARA DUP R$ 192,50 

• Temos pacotes especiais para acompanhantes, a partir de R$ 2.165,00 (com 7 diárias de hospedagem e 
alimentação: café da manhã, almoço e jantar); 
VALOR DE EMPENHOS: 

• Inscrições com pagamentos via empenho, é exclusivo para empresas com 5 anos ativa, e deve ser considerado o 
valor total do curso parcelado;  
DESISTÊNCIA: 

• Em caso de desistência ou cancelamento, após a primeira parcela paga, será cobrada uma taxa de 10% do valor 
total do curso; 
INCLUSO NO PACOTE: 

• Está incluso no pacote do curso: Hospedagem com alimentação (café, almoço, jantar, lanche durante as aulas) + 01 
Massagem anti-estresse + Dinâmicas + Certificado/Declaração 80h/a (teórico/ vivencial) + Visita ao Mismec 4 Varas 
(curso de TCI e Cuide de Si) + Traslado coletivo. 
COMPRA DE PASSAGEM E TRASLADO: 
Nossa equipe do curso conduzirá a todos do aeroporto até o traslado na ida e volta.  

• PASSAGEM DE IDA: Deve ser comprada no primeiro dia de curso com antecedência ao horário de check-in no 
aeroporto prevista para cada curso. 

• PASSAGEM DE VOLTA: Deve ser comprada no ultimo dia de curso, após o horário de check-out no aeroporto 
previsto pra cada curso.  

FORMAS DE PAGAMENTO 
PIX OU TRANSFERÊNCIA BANCÁRIA CRÉDITO NO LINK PAGSEGURO 

 

VALOR R$ 4.234,00 
PIX: 85999873210 (CELULAR)  
 

Ocas do Índio Ltda 
CNPJ: 03.445.854/0001-70  
Banco do Brasil 
Ag.: 2793-6 
C.C.: 94397-5 

VALOR ATÉ 12 x R$ 460,90 

 
https://pag.ae/7-9tWG9NH 
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INVESTIMENTO FINANCEIRO POR PESSOA:  

CURSOS DE 40H/A + HOSPEDAGEM + ALIMENTAÇÃO 
HOSPEDAGEM EM APARTAMENTO QUADRUPLO OU OCA TRIPLA  
VALOR À VISTA (PIX OU TRANSFERÊNCIA) R$            3.346,80 
VALOR PARCELADO EM 12X NO LINK   R$            4.371,87 

INFORMAÇÕES: 
PAGAMENTO: 

• O valor à vista pode ser pago em parcelas, via pix ou transferência, desde que o valor total do curso seja quitado 
30 dias antes do inicio da formação; Valor pago com cartão físico terá taxas de 3% + 1,4% por parcela. 
OUTRAS OPÇÕES DE HOSPEDAGEM: 

• Se desejar optar por outra opção de hospedagem, deve ser consultada a disponibilidade e considerada a seguinte 
taxa extra: 

 

HOSPEDAGEM APARTAMENTO (com Frigobar/Ar Cond/TV) 
APARTAMENTO SINGLE R$ 1.000,00 
APARTAMENTO DUPLO R$ 320,00 
APARTAMENTO TRIPLO R$ 173,33  
 

HOSPEDAGEM OCA (com Frigobar/Ventilador) 
OCA 1 GUARA SING R$ 580,00 
OCA 2 GUARA DUP R$ 110,00 

• Temos pacotes especiais para acompanhantes, a partir de R$ 1.272,20 (com 4 diárias de hospedagem e 
hospedagem e alimentação: café da manhã, almoço e jantar); 
VALOR DE EMPENHOS: 

• Inscrições com pagamentos via empenho, é exclusivo para empresas com 5 anos ativa, e deve ser considerado o 
valor total do curso parcelado;  
DESISTÊNCIA: 

• Em caso de desistência ou cancelamento, após a primeira parcela paga, será cobrada uma taxa de 10% do valor 
total do curso; 
INCLUSO NO PACOTE: 

• Está incluso no pacote do curso: Hospedagem com alimentação (café, almoço, jantar, lanche durante as aulas) + 01 
Massagem anti-estresse + Dinâmicas + Certificado 40h/a (teórico/ vivencial) + Traslado coletivo. 
COMPRA DE PASSAGEM E TRASLADO: 
Nossa equipe do curso conduzirá a todos do aeroporto até o traslado na ida e volta.  

• PASSAGEM DE IDA: Deve ser comprada no primeiro dia de curso com antecedência ao horário de check-in no 
aeroporto prevista para cada curso. 

• PASSAGEM DE VOLTA: Deve ser comprada no ultimo dia de curso, após o horário de check-out no aeroporto 
previsto pra cada curso.  

FORMAS DE PAGAMENTO 
PIX OU TRANSFERÊNCIA BANCÁRIA CRÉDITO NO LINK PAGSEGURO 

 

VALOR R$ 3.346,80 
PIX: 85999873210 (CELULAR)  
 

Ocas do Índio Ltda 
CNPJ: 03.445.854/0001-70  
Banco do Brasil 
Ag.: 2793-6 
C.C.: 94397-5 

VALOR ATÉ 12 x R$ 364,32 

 
https://pag.ae/7-9utwYm5 
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FICHA DE INSCRIÇÃO NOS CURSOS A.B. 2024 

Ficha de Inscrição On-line https://forms.gle/sfr5cTddqUYwY9GA7  
 

 

DADOS PESSOAIS 
Nome:  

Data de Nascimento:  Sexo: (    ) Mas  (    ) Fem  (    ) Não Binário 

Tel. Celular: (    )  Tel. Whatsapp: (    )  

CPF:  E-mail:  

Profissão:  Local de trabalho: 

ENDEREÇO RESIDENCIAL 
Endereço:  

Cidade:  Estado:  CEP:  

ALIMENTAÇÃO 
(    ) Onívora (    ) Vegetariana (    ) Vegana 

Restrição Alimentar? Qual?  
CURSO     (   ) 80 h/a       (   ) 40h/a 
Nome do Curso:  

Período:  
Interesse na 
Formação: (    ) Autoconhecimento (    ) Realização de Práticas 

Pacote Hospedagem: (    )  Oca Tripla (    ) Apartamento Quadruplo 
Hospedagem 
Adicional  (    ) Não (    ) Sim. Qual?______________________________________________   

FORMAS DE PAGAMENTO  
(   )  À Vista 

(Transferência bancária ou Pix) 
(   )  Parcelado 

(Valor cheio até em x) 
(   )  Empenho 

(Valor sem desconto de à vista) 

INSTRUÇÕES 
1- A inscrição no curso será efetivada mediante pagamento parcial ou total do curso; 
2- A Ficha de Inscrição deverá ser preenchida completamente; 
3- A Ficha de Inscrição preenchida e o comprovante de pagamento, parcial ou total, devem ser 

encaminhados para o e-mail: cursos.dradalbertobarreto@gmail.com ou whatsapp: 
https://wa.me/message/IHAEHYSHTDJBO1 ; 

4- Declaro estar ciente das informações referente ao pacote de horas/aulas do curso que escolhi. 
5- Declaro ainda, estar ciente que o curso de TERAPIA COMUNITÁRIA INTEGRATIVA - TCI de 80h/a, exige 

complementação de 40h/a de dinâmicas de autoestima do curso presencial de Cuide de Si e 60h/a de 
Intervisão Online, ambos com investimento adicional e 60h/a de Práticas de TCI. Totalizando 240h/a 
para habilitação e Certificação como Terapeuta Comunitária Integrativo. 
 

 
 

____________________________________________ 
ASSINATURA DO CURSISTA 

 
 


